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Allegato A

MIUR Dip.to per I'Istruzione
Direzione Generale per lo Studente
Al Direttore Generale

Dott.ssa Giovanna Boda

Viale Trastevere, 76/A

00153-Roma

mail: lascuolaperexpo@istruzione.it

Oggetto: Proposta progettuale BUON APPETITO

In riferimento all’ Avviso DD 769 del 17/07/2015 “L’Eredita di Expo per la scuola” e
successiva rettifica del 23/07/2015, pari oggetto, si trasmette la domanda di partecipazione

corredata da:

-Allegato A: Modello di presentazione del progetto
-Allegato C: Modello di certificazione dei bilanci degli ultimi due anni dei tre Istituti

partecipanti.

Per la realizzazione del progetto si richiede un contributo di € 171.958,18 .

Si allega progetto.

Anagrafica scuola in sintesi per eventuale accredito fondi

CM:

CF:

TU (conto e sezione):

NOIC804007

91003130035

314213 SEZ. 113

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Dott.ssa Daniela BA,(]}AROT_TI)
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1. ANAGRAFICA DELLA SCUOLA

ISTITUZIONE SCOLASTICA PROPONENTE

Denominazione

Istituto Comprensivo “San Giulio

Codice meccanografico

NOIC804007

Codice Fiscale

91003130035

Conto T.U.

314213 SEZ. 113

Contatti ufficiali

Recapito: | VIA TORCHIO 10 — SAN MAURIZIO

D’'OPAGLIO (NO)

Tel/Fax: | 0322 96358 - 0322 96567

E-mail: | noic804007 @istruzione.it

Referente

Cognome e | Sanfilippo Massimiliano
Nome:

Qualifica: | Docente Scuola Secondaria 1° Grado

Tel./Cell.: | 0322 96358 Cell. 328-8089525

E-mail: | massimiliano.sanfilippo@icsangiulio.gov.it

Dirigente Scolastico

Cognome e | Bagarotti Daniela
Nome:

Tel./Cell.: | 0322 96358 Cell. 3407449862

E-mail: | daniela.bagarotti@icsangiulio.gov.it

ELENCO DELLE EVENTUALI SCUOLE IN RETE (ESCLUSA LA SCUOLA PROPONENTE /

CAPOFILA)

n. Codice
meccanografico

Denominazione

Dirigente Scolastico

1. | NOIC819001

Istituto Comprensivo del Vergante

Fonzo Nicola

2. | NOIC81100A

Istituto Comprensivo “Giovanni
XX

Civello Francesca

CARATTERISTICHE DELLA POPOLAZIONE SCOLASTICA DELLA RETE

INF. | PRIM. SEC. | TOTALE
GRADO
TOTALE ALUNNIH 35 50 39 124
TOTALE ALUNNI IMMIGRATI 79 129 61 269
TOTALE ALUNNI IN SITUAZIONE DI SVANTAGGIO 21 66 99 186
TOTALE 135 | 240 199 574
TOTALE ALUNNI DELLA RETE 3280



mailto:noic804007@istruzione.it
mailto:noic804007@pec.istruzione.it

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “SAN GIULIO”

Via Torchio 10 — 28017 San Maurizio d’Opaglio(NO)
Tel. 0322 96358 fax 0322 96567- COD. NOIC804007 — CF 91003130035

E-mail noic804007 @istruzione.it — Pec noic804007 @pec.istruzione.it

Codice univoco per fattura elettronica: UFASYW

2. TITOLO DEL PROGETTO:
BUON APPETITO

3. DESCRIZIONE DEL PROGETTO

Oggetto: Proposta progettuale “BUON APPETITO”

Il progetto Buon APPetito prende spunto dalle tematiche oggetto della manifestazione nazionale
EXPO Milano 2015. Esso intende sistematizzare in modo organico 1’azione informativa e formativa
che la scuola svolge nell’ambito dell’educazione alimentare, consapevole del suo ruolo di agenzia
educativa che precocemente agisce su abitudini e gusti in fatto di alimentazione.

Il progetto ¢ articolato nel rispetto dei criteri previsti dal bando “L’Eredita di EXPO per la scuola”:
le tematiche e le attivita proposte sono attinenti ai temi EXPO 2015; ¢ stato elaborato un modello di
visita all’Esposizione, utilizzabile anche da altre istituzioni scolastiche; ¢ stata prevista 1’inclusione
degli alunni stranieri e degli alunni con disabilita nelle attivita proposte; sono stati attivati gemellaggi
internazionali; lo svolgimento delle attivita e I’elaborazione dei materiali sono strutturati in modo tale
da essere esposti e divulgati.

Il progetto ¢ caratterizzato dall’applicazione di metodologie didattiche innovative e inclusive dei
soggetti svantaggiati (Jieg-saw, cooperative learning, peer education...); dall’utilizzo sistematico
delle nuove tecnologie (LIM, PC, tablet); dalla sinergia con varie agenzie del territorio (educative, no
profit, amministrative...); dall’impiego e dalla produzione di materiale didattico (multimediale,
cartaceo, esperienziale); dal cofinanziamento garantito dalle Amministrazioni comunali locali, dal
FIS e dai genitori degli alunni; dallo sviluppo di competenze tra cui, non ultima, lo spirito di iniziativa
e ’'imprenditorialita; dalla elaborazione e diffusione di una documentazione analitica delle attivita di
rilievo (report al territorio attraverso convegni, mostre, pubblicazioni); dalla replicabilita del progetto

in altri contesti (percorsi atti a conoscere e valorizzare il proprio territorio).
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SINTESI DEL PROGETTO

Buon APPetito

I

AZIONE 1
Avvicinare gli alunni alla
realta produttiva del
territorio. La filiera
alimentare.

FINALITA
Promuovere uno stile di vita
adeguato
Mantenere sane abitudini
alimentari.

Assumere atteggiamenti
responsabili affinché le
generazioni future possano
godere del diritto al cibo.

I

DESTINATARI
Alunni di scuola dell'infanzia,
primaria e secondaria dei tre
Istituti.
Famiglie degli alunni.
Docenti e personale ATA.

AZIONE 2
Educare a una corretta
alimentazione: estendere
buone pratiche per
guadagnare benessere e
salute.

|

AZIONE 3
Cibo e psiche.
Mantenere il benessere
psicologico e fisiologico
attraverso una sana
alimentazione.

INDICATORI DEI RISULTATI

ATTESI
Incremento o riduzione della
percentuale di:

alunni che scelgono percorsi
formativi legati alle attivita
produttive del territorio;

alunni che modificano il
comportamento alimentare a
scuola e a casa;

accessi allo sportello
psicologico per disturbi
alimentari:

acquisto e consumo
consapevole;

partecipanti agli eventi
promossi dal progetto;
trasferibilita in ambito familiare
delle esperienze vissute nel
corso del progetto;

alunni che usano il WEB per
condividere le tipicita dei
rispettivi territori.

AZIONE 7
Cooperazione e sviluppo.
Conoscere la
cooperazione
internazionale come
sostegno al Sud del
mondo.

Promuovere gemellaggi e
scambi nazionali e
internazionali.

AZIONE 6
Agricoltura e biodiversita.
Conoscere i
microambienti del nostro
territorio.

AZIONE 5
Cibo e cultura.
L’alimentazione & un

linguaggio.

AZIONE 4
Sicurezza e qualita
alimentare.

Conoscere il cibo a
partire dalla sua etichetta.
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4. AMBITO DI APPLICAZIONE DEL PROGETTO

11 progetto “Buon APPetito” viene rivolto a:

Alunni frequentanti gli ordini di scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di I grado
appartenenti alle tre Istituzioni scolastiche, con particolare attenzione agli alunni in situazione
di svantaggio, immigrati o con disabilita.

Famiglie degli allievi.

Docenti dei tre Istituti.

COINVOLGIMENTO DEL TERRITORIO ANCHE ATTRAVERSO ENTI

PUBBLICI E/O PRIVATI, ASSOCIAZIONI DEL TERRITORIO, UNIVERSITA,
CENTRI DI RICERCA

ELENCO DEGLI EVENTUALI PARTNER COINVOLTI NEL PROGETTO

n. Denominazione

1. | Amministrazioni comunali dei paesi afferenti i tre Istituti

2. | AT.S.P.E.LLV (Piano Educativo Integrato del Vergante)

3. | Ecomuseo Cusius del Lago d’Orta e Mottarone, Museo Storico Etnografico della Bassa
Valsesia — Romagnano Sesia

4. | SSA (Servizi Socio Assistenziali di riferimento)

5. | A.S.L —Igiene degli alimenti - nutrizione - S.I.A.N. Arona - Borgomanero — Omegna

6. | Scuole gemellate: Collége Marie Laurencien, Cité Scolaire de Tarare, France
College Giraud, Bastia, Corse, France

7. | Associazioni enogastronomiche e culturali: Blu Frutti, A.A.A. Armeno Alberghieri Amicizia,
Asilo Bianco, Terre di Mezzo

8. | Comunita Montana dei Due Laghi Cusio Mottarone Valstrona

9. | Pro Loco S. Maurizio d’Op., Pro Loco Orta S.G., Pro Loco Invorio, Pro Loco Grignasco

10. | COQP afferenti i tre Istituti

11. | Consorzio Medio-Alto Novarese

6. OGNI ALTRA UTILE INFORMAZIONE

11 progetto ¢ sostenuto dal COFINANZIAMENTO di: 69.850,00 €

Amministrazioni comunali 20.000,00
Fondo dell’istituzione scolastica 15.000,00
Contributi delle famiglie 34.850,00
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Budget progetto

BUDGET PREVENTIVO

Intestazione Spese previste
(€)
Costi previsti
spese generali ((gestione amministrativa, coordinamento, spese
A : . . . i 108.748,18
vive, organizzazione, progettazione e pianificazione temporale)
B vitto, alloggio e trasporto 34.850,00
C acquisto di attrezzature specifiche alla realizzazione progettuale 3.000,00
D spese varie 0
E acquisto di beni di consumo e/o forniture; 10.000,00
F onorari di esperti 15.360,00
L Totale costi diretti ammissibili (=A+B+C+D+E+F) 171.958,18

L’originale del documento resta custodito presso la scuola a disposizione degli organi di controllo.
I1 Dirigente si impegna a rendicontare puntualmente il progetto, corredandolo del visto dei Revisori
dei Conti.

Si da espressa autorizzazione al trattamento dei dati contenuti nel presente progetto ai fini della sua
gestione amministrativo — contabile.

San Maurizio d’ Opaglio, 25/08/2015 Il Dirigente Scolastico

(Dott.ssa Daniela B)AGARQTTI)
J,ch lo ‘_)X\r\

.
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